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1. Цель освоения дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение» 

 

Цель - овладение компетенциями, установленными федеральным государственным 

образовательным стандартом, путем освоения знаний, приобретения умений и навыков, 

определенных настоящей программой.                                        

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программе. Дисциплина относится к обязательной части ОПОП, к блоку Дисциплины 

(Б1), разделу Базовая часть (Б1.Б), имеет код Б1.Б.3. 

Для освоения учебного материала по дисциплине используются знания, 

полученные при изучении дисциплины «Психиатрия». 

 Знания, умения и навыки, полученные обучающимися в процессе изучения 

дисциплины, необходимы для освоения других дисциплин и иных видов учебной 

деятельности: ведение медицинской документации, соблюдение законодательных и 

правовых основ в медицинской деятельности, соблюдение социально-гигиенических 

мероприятий. 

  

2. Объем дисциплины 

 

 Номер и наименование темы 

Общая трудоёмкость освоения образовательной 

программы 

академических часов 

ЗЕ контактная работа 
СР 

В
се

го
 

Л С ПЗ К Итого 

Всего за дисциплину 2 14 16 36 68 40 108 3  

Тема 1 Законодательная база системы 

здравоохранения. 

2 0 8 0 10 13 23 

  

Тема 2 Организация и развитие 

медицинской помощи населению 

(общемедицинской и психиатрической 

помощи). 

0 8 6 0 14 18 32 

  

Тема 3. Экспертиза. 0 6 2 0 8 10 18   

Экзамен    36 36  36   

 

Л – лекции, С – семинары, ПЗ – практические занятия, К – контроль (экзамены), СР – 

самостоятельная работа, ЗЕ – зачетная единица 

 

 

3. Содержание дисциплины 

 

Тема 1 Законодательная база системы здравоохранения. 

Правовые основы здравоохранения: история и современность. 

Правовой статус медицинских и фармацевтических работников и регулирование 

трудовых отношений в здравоохранении. Нормы федерального закона №323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан». 

Закон РФ от 29.11.2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в 

Российской Федерации». Закон РФ от 02.07 1992 г. № 3185-1 «О психиатрической 

помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании». Закон РФ от 12.04.2010 г. № 61-ФЗ 

«Об обращении лекарственных средств». 
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Закон РФ от 30.03.1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения». 

Закон РФ от 23.02.1995 г. № 26-ФЗ «О природных лечебных ресурсах, лечебно-

оздоровительных местностях и курортах». 

Тема 2 Организация и развитие медицинской помощи населению 

(общемедицинской и психиатрической помощи). 

Здоровье населения и организация медицинской помощи. Вопросы организации и 

нормативного правового регулирования системы оказания медицинской помощи, 

источники финансирования системы здравоохранения, способы оплаты медицинской 

помощи, лекарственное обеспечение населения, система управления качеством 

медицинской помощи, основные демографические показатели, кадровое обеспечение 

системы здравоохранения. 

Общественное здоровье: основные понятия и показатели. Понятие здоровья, как 

состояния полного физического, духовного и социального благополучия. Показатели,  

используемые для комплексной оценки общественного здоровья. Средняя 

продолжительность предстоящей жизни (СППЖ). 

Роль и место амбулаторно-поликлинических учреждений в организации лечебно-

профилактической помощи. Основные принципы организации медицинской помощи 

населению. Санаторно-курортная помощь в системе лечебных и реабилитационных 

мероприятий. Система контроля качества медицинской помощи, критерии, компоненты и 

субъекты качества медицинской помощи. 

Роль стандартов и порядков оказания медицинской помощи в системе контроля 

качества медицинской помощи. Структура системы охраны здоровья населения. 

Права и обязанности застрахованных граждан в системе медицинского 

страхования. Деятельность территориальных фондов ОМС. 

Источники финансирования здравоохранения РФ в современных условиях. 

Планирование здравоохранения, основные принципы, методы и разделы плана 

здравоохранения. 

Тема 3. Экспертиза. 

Медицинская экспертиза и медицинское освидетельствование» Федерального 

закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». Виды 

медицинских экспертиз. Экспертиза временной нетрудоспособности. Медико-социальная 

экспертиза. Военно-врачебная экспертиза. Экспертиза профессиональной пригодности. 

Экспертиза связи заболевания с профессией. 

Медико-социальная экспертиза при комплексной оценке состояния организма, 

клинико-функциональных, социально-бытовых, профессионально-трудовых, 

психологических данных. Институционально система государственной медико-

социальной экспертизы. Федеральные государственные учреждения медико-социальной 

экспертизы: Федеральное бюро медико-социальной экспертизы. 

Порядок освидетельствования в бюро МСЭ. Методология медико-социальной 

экспертизы. Медико-социальная экспертиза при шизофрении. Медико-социальная 

экспертиза при соматизированных психических расстройствах. Медико-социальная 

экспертиза при церебро-васкулярной патологии. 

Военно-врачебная экспертиза. Судебно-психиатрическая экспертиза. Правовые и 

организационные аспекты судебно-психиатрической экспертизы. Меры профилактики 

общественно опасных действий психических больных. Вопросы дееспособности и опеки. 
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4. Планируемые результаты 

 
Тема Знать Уметь Владеть навыком Формируемые 

компетенции 
1.Законодатель

ная база 

системы 

здравоохранен

ия 

Законодательство Российской Федерации по 

вопросам организации психиатрической 

помощи населению, основные понятия и 

показатели общественного здоровья; основные 

принципы организации медицинской помощи 

населению; систему контроля качества 

медицинской помощи населению; структуру 

системы охраны здоровья населения; 

источники финансирования здравоохранения; 

принципы социальной гигиены, 

биопсихосоциальные аспекты здоровья и 

болезни; правовой статус медицинских и 

фармацевтических работников, основы 

медицинской этики и деонтологии в 

психиатрии 

Применять основные методические 

подходы к анализу, оценке, экспертизе 

качества медицинской помощи для 

выбора адекватных управленческих 

решений; организовывать обработку и 

защиту персональных данных в 

медицинской организации; работать со 

специальными медицинскими 

регистрами; применять 

информационные технологии для 

решения задач в своей 

профессиональной деятельности 

Оказывать психиатрическую помощь в 

соответствии с законом о психиатрической 

помощи, правильно оформлять отказ от 

лечения в истории болезни; формировать 

независимое мнение 

УК-2 

ПК-1   

ПК-4  

ПК-10 

ПК-11 

 

2.Организация 

и развитие 

медицинской 

помощи 

населению 

(общемедицин

ской и 

психиатрическ

ой помощи). 

 Теоретические основы социальной гигиены и 

организации здравоохранения, медицинской 

статистики. Теоретические и организационные 

основы государственного санитарно-

эпидемиологического надзора и его 

обеспечения. Системы управления и 

организацию труда в здравоохранении; 

статистику состояния здоровья населения. 

Организацию скорой, первичной медико-

санитарной медицинской помощи: 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи. 

Организацию амбулаторно-поликлинической 

помощи населению. 

Организовать работу медицинской 

организации по оказанию и 

предоставлению качественных 

медицинских услуг населению. 

Обеспечить организацию лечебно-

профилактической, административно-

хозяйственной и финансовой 

деятельности медицинской 

организации. Организовать лечебно-

диагностический процесс в 

медицинской организации. 

Осуществлять анализ деятельности 

организации и на основе оценки 

показателей ее работы, принимать 

необходимые меры по улучшению 

форм и методов работы. 

Рассчитывать, оценивать и 

интерпретировать медико-

демографические показатели. Владеть 

методами планирования деятельности 

медицинских организаций; методами 

экономического анализа состояния 

медицинской организации; использования 

законодательных и нормативно-правовых 

документов, регламентирующих 

функционирование системы 

здравоохранения Российской Федерации; 

ведения служебной документацией в 

здравоохранении; формирования и анализа 

учетно-отчетной документации 

медицинской организации, написания 

годовых отчетов. 

УК-2 

ПК-1 

ПК-4 

ПК-10 

ПК-11 

3.Экспертиза Понятие экспертизы, виды врачебных 

экспертиз, порядок освидетельствования на 

МСЭ. Основные теоретические аспекты 

военно-врачебной и судебно-психиатрической 

экспертиз. Аспекты дееспособности и опеки. 

Определять показания для направления 

на МСЭ. Заполнять документацию для 

представления на МСЭ. 

Применять алгоритм обследования 

пациента для направления на МСЭ. 

ПК-10 
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5. Информационные ресурсы 

 

5.1 Перечень информационных ресурсов 

№ 

п/п 
Наименование ресурса Доступ 

1. Электронная библиотека ФГБНУ 

НЦПЗ www.ncpz.ru – 

собственный основной 

образовательный ресурс. 

1. Доступ к электронной библиотеке ФГБНУ 

НЦПЗ неограниченный, логин и пароль не 

требуется. 

2. Договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети 

Интернет для ФГБНУ НЦПЗ. 

2. Электронная информационно-

образовательная среда Moodle -  

собственный основной 

образовательный ресурс  

1. Доступ по индивидуальному логину и 

паролю 

2. Договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети 

Интернет 

3 Электронно-библиотечная  

медицинская система 

"Консультант врача" – 

дополнительный 

образовательный ресурс. 

1.  Доступ по логину и паролю. 

2. Договор оказания услуг. 

 

Программное обеспечение 

 

Операционная система Linux Mint 20.2 (открытое программное обеспечение);  

Пакет LibreOffice с возможностью отправить документы на печать (состоящий из 

текстового редактора, табличного редактора, редактора презентаций, редактора баз данных, 

редактора рисунков, редактора математических формул), открытое программное 

обеспечение. 

 

Обеспечение доступа обучающихся к информационным ресурсам 

 

Доступ обучающихся к информационным ресурсам обеспечивается через специально 

оборудованные компьютерные рабочие места, расположенные в библиотеке ФГБНУ НЦПЗ. 

Количество компьютерных рабочих мест составляет не менее 25% от списочной 

численности обучающихся по специальности.  

 

6. Перечень основной и дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Руководство для врачей в 2-х томах/ Под.ред. Акад. РАМН Тиганова А.С.- М: ОАО 

«Издательство «Медицина», 2012. – 808 с.  Тема 1 – стр. 350-380. Тема 2 – стр. 380-

390. Тема 3 – стр. 390-442. 

Дополнительная литература 

2. Семейные клубы трезвости: современные технологии психосоциальной реабилитации 

людей с религиозным мировоззрением / Под.ред. Копейко Г.И. – М: «МАКС Пресс», 

2020. – 88 с. 



6 

 

3. Основные подходы к организации тренинга социальных навыков для больных 

шизофренией / Под.ред. Казьминой О.Ю. – М: «Сам Полиграфист», 2016. – 143 с. 

4. Методические рекомендации для ординаторов по изучению дисциплин. Саблина И., 

Субботская Н.В. ФГБНУ НЦПЗ, г. Москва, 2020. 

5. Модель организации социально-психологической пациентам, страдающим 

шизофренией. Т.А. Солохина, В.С. Ястребов, Л.С. Шевченко, С.В. Трушкина, Л.М. 

Алиева, Н.С. Грачева. А.А. Рзаев, Н.Д. Букреева. Методические рекомендации. 

ФГБНУ НЦПЗ, Москва, 2012 г. Электронная библиотека ФГБНУ НЦПЗ www.ncpz.ru - 

собственный образовательный ресурс. 

6. Организация психологической помощи специалистам психиатрических учреждений. 

Т.А. Солохина; В.С. Ястребов; Л.С. Шевченко; А.И. Цапенко; Л.М. Алиева; В.В. 

Анохина; Н.С. Грачева; Н.В. Марушкевич Н.Д. Букреева; Г.В. Тюменкова; И.Г. 

Кожекин; Т.Б. Арсеньева; О.М. Деревяшкина. ФГБНУ НЦПЗ, Москва, 2012 г. 

Научная библиотека ФГБНУ НЦПЗ. 

7. Организация социально-психологической помощи родственникам психически 

больных. Т.А. Солохина, В.С. Ястребов, А.И. Цапенко, Л.С. Шевченко, Н.Д. Букреева. 

ФГБНУ НЦПЗ, Москва, 2012 г. Научная библиотека ФГБНУ НЦПЗ. 

8. Скажем изоляции - нет! Психосоциальная помощь в условиях психиатрического 

стационара. В.С. Ястребов; Т.А. Солохина; Л.С. Шевченко; А.М. Алиева, Н.С. 

Грачева, А.А. Рзаев. Методические рекомендации. ФГБНУ НЦПЗ, Москва, 2012. 

Электронная библиотека ФГБНУ НЦПЗ www.ncpz.ru - собственный образовательный 

ресурс. 

9. Специалисты психиатрического коллектива: особенности работы, профессиональное 

взаимодействие, личностные характеристики и межличностные отношения. В.С. 

Ястребов, О.А. Митина. Методические рекомендации. ФГБНУ НЦПЗ, Москва, 2012. 

Научная библиотека ФГБНУ НЦПЗ. 

10. Оценка качества психиатрической помощи (технология социологического опроса 

пациентов, членов их семей, работников психиатрических учреждений). Т.А. 

Солохина; В.С. Ястребов; Л.С. Шевченко. ФГБНУ НЦПЗ. Методическое пособие. 

Доступно в печатном виде в научной библиотеке ФГБНУ НЦПЗ. 

 

 

7. Материально-техническое и программное обеспечение 

 

 

Помещение для проведения лекционных, семинарских занятий, клинических 

разборов, практических занятий по ведению медицинской документации, 

тестирования, сдачи экзаменов, промежуточной аттестации с использованием 

мультимедийных и симуляционных технологий на 224 посадочных места (большой 

конференц-зал 229 кв.м.): 

- Кресло с пюпитром - 218 шт.; 

http://www.ncpz.ru/
http://www.ncpz.ru/
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- Стол письменный большой для президиума - 1 шт.; 

- Стол письменный - 2 шт.; 

- Стул - 6 шт.; 

- Кафедра - 1 шт.; 

- Экран проекционный управляемый - 1 шт.; 

- Монитор крупноформатный LG UHD TV 86UN85 - 1 шт.; 

- Оверхед-проектор Sanyo XGA Projector PLC-XM100L - 1 шт.; 

- Моноблок MSI Pro16Flex - 1 шт.; 

- Монитор - 2 шт.; 

- Клавиатура - 1 шт.; 

- Мышь - 1 шт.; 

- Видеокамера Prestel HD PTZ 130HD - 2 шт.; 

- Колонка Dune Audio - 4 шт.; 

- Микрофон стационарный - 5 шт. 

- Радиомикрофон - 2 шт. 

- предоставление услуг доступа к сети интернет (договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети Интернет №ДК-20-2539 от 06.11.2020 г.). 

Помещение для самостоятельной работы №1 (малый конференц-зал) (69 кв.м.) для 

самостоятельной работы обучающихся с возможностью подключения к сети Интернет: 

- Стол письменный - 4 шт.; 

- Стол журнальный - 2 шт.; 

- Стул - 28 шт.; 

- Кресло - 30 шт.; 

- Штора-жалюзи - 4 шт.; 

- Экран проекционный - 1 шт.; 

- Проектор переносной  – 1 шт.; 

- Моноблок (All in One) 23,8” Intel Pentium Gold G6405 4,1 ГГц 4 GB, камера, микрофон - 6 

шт.; 

- Клавиатура - 6 шт.; 

- Мышь - 6 шт. 

Программное обеспечение:  

- ОС Linux Mint 20.2 (бесплатное иностранное ПО); 

- Пакет LibreOffice с возможностью отправить документы на печать (состоящий из 

текстового редактора, табличного редактора, редактора презентаций, редактора баз данных, 

редактора рисунков, редактора математических формул) (бесплатное иностранное ПО); 

- предоставление услуг доступа к сети интернет (договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети Интернет №ДК-20-2539 от 06.11.2020 г.); 

- Доступ в электронную медицинскую систему "Консультант врача" (Договор оказания 

услуг №647КВ/11-2021 от 17.11.2021 г.); 

Помещение для доступа к информационно-телекоммуникационной сети Интернет №2 

(библиотека) (113 кв.м.): 

- Стол письменный - 5 шт.; 

- Стул - 13 шт.; 

- Кресло - 5 шт.; 

- Стеллаж книжный - 30 шт.; 

- МФУ Lexmark MX310dn - 1 шт. 

- Моноблок (All in One) 23,8” Intel Pentium Gold G6405 4,1 ГГц 4 GB, камера, микрофон - 6 

шт.; 
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- Клавиатура - 6 шт.; 

- Мышь - 6 шт. 

Программное обеспечение:  

- ОС Linux Mint 20.2 (бесплатное иностранное ПО); 

- Пакет LibreOffice с возможностью отправить документы на печать (состоящий из 

текстового редактора, табличного редактора, редактора презентаций, редактора баз данных, 

редактора рисунков, редактора математических формул) (бесплатное иностранное ПО); 

- Доступ в электронную медицинскую систему "Консультант врача" (Договор оказания 

услуг №647КВ/11-2021 от 17.11.2021 г.); 

- Доступ в электронную образовательную среду "Moodle" (собственный образовательный 

ресурс); 

- предоставление услуг доступа к сети интернет (договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети Интернет №ДК-20-2539 от 06.11.2020 г.); 

Помещение для оказания медицинской помощи, кабинет №71 

- Тонометр – 1 шт 

- Стетоскоп – 1 шт 

- Фонендоскоп – 1 шт 

- Аппарат для измерения артериального давления – 1 шт  

- Детская манжетка для аппарата для измерения артериального давления – 1 шт 

- Термометр – 1 шт 

- Медицинские весы – 1 шт 

- Ростомер – 1 шт 

- Противошоковый набор – 1 шт  

- Набор для экстренных профилактических и лечебных мероприятий – 1 шт  

- Укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий – 1 шт  

- Электрокардиограф – 1 шт  

- Облучатель бактерицидный – 1 шт  

- Пособие для оценки психофизического развития ребенка – 1 шт  

- Пеленальный стол – 1 шт 

- Сантиметровая лента – 1 шт  

- Электроэнцефалограф – 1 шт  

- Набор экспериментально-методических материалов – 1 шт  

- Набор тренинговых материалов – 1 шт  

- Расходные материалы – 10 комплектов 
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